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Progetto AL DI LA’ DEL MURO 

Attività realizzata nell’ambito del Progetto TUTTI A SCUOLA 

 

Il Progetto è riconosciuto come PCTO per un totale di 20 ore 

(10 ore di attività frontale + 10 ore di attività autonoma) 

 

 

PREMESSA:  

Il Progetto Tutti a Scuola ai Castelli Romani e il Manifesto contro le povertà educative 

insieme al Liceo Scientifico Statale “G. Vailati” 

 

Il Progetto Tutti a Scuola, mirato al contrasto della povertà educativa, è attivo ai Castelli Romani 

dall’inizio del 2019. Ente Responsabile del progetto è  CSV Lazio, in partenariato con diversi enti 

ed associazioni. Il Liceo Scientifico Statale “G. Vailati” è tra i partner del Progetto triennale “Tutti 

A Scuola”, inserito nel PTOF d’Istituto, con referente la prof.ssa Daniela Romani. 

La strategia del progetto si basa sulla raccolta dei bisogni provenienti dal territorio e di 

valorizzazione della collaborazione tra le realtà esistenti già attive su questo tema, al fine di 

garantire la sostenibilità degli interventi anche oltre la durata del progetto. 

Al centro del nostro approccio c’è il protagonismo giovanile e il recupero della capacità dei 

contesti locali di offrire alle nuove generazioni ascolto, risorse e opportunità di partecipazione. A 

partire da questi intenti è stato stilato il Manifesto per il contrasto alle povertà educativa dei 

Castelli Romani. 

 Il Manifesto è frutto di un percorso di scrittura partecipata che ha coinvolto operatori della pubblica 

amministrazione, insegnanti e operatori del III settore in una riflessione collettiva e integrata sul 

rapporto degli adolescenti con i loro contesti di vita. Perché acquisisca centralità nella discussione 

pubblica, il documento deve però ora raccogliere la voce dei ragazzi e i loro contributi alla 

costruzione di una comunità educante che non discrimina, ma che sia capace di valorizzare le 

differenze come risorsa. 

Si propone quindi un ciclo di 4 workshop (ripetibile) da inserire in un Percorso di acquisizione di 

Competenze Trasversali e per l’Orientamento – PCTO - per strutturare uno spazio di confronto e 

riflessione su un tema molto sensibile tra le nuove generazioni: quello dell’identità di genere.  

Gli incontri avranno lo scopo di elaborare con le studentesse e gli studenti del triennio visioni future 

e costruire le linee guida condivise per contrastare ogni forma di pregiudizio e tutelare il 

diritto a non essere discriminati. I contenuti elaborati dai ragazzi arricchiranno e daranno 

maggiore spessore al Manifesto consentendogli, finalmente di farlo vivere come elemento 

catalizzatore e sempre in evoluzione dell’intelligenza collettiva del territorio. 

 

http://www.percorsiconibambini.it/
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ANALISI DEL CONTESTO  

 

Il report 2021 di ILGA-Europe mostra un’Italia sempre più omotransfobica, un’Italia in cui il 

sentimento discriminatorio dilaga con maggiore frequenza e intensità. L’indagine 2021 conferma il 

trend negativo degli anni precedenti: l’Italia è, infatti, 35esima su 49 Paesi osservati per 

uguaglianza e tutela delle persone LGBT+, con un 22,3% di rispetto totale dei diritti civili e umani. 

L’ultima indagine svolta dalla Gay Help Line, vede uno studente su tre che ha ancora una 

concezione errata dell'omosessualità, e il 10% la considera ancora come una malattia o qualcosa di 

grave. 

Tenendo in considerazione che il sentimento omotransfobico è fortemente influenzato anche dallo 

spazio antropologico di appartenenza, dall’educazione e dalla cultura che si sviluppano all’interno 

del medesimo spazio, oltre che a quello familiare, è di fondamentale importanza apportare 

un’educazione, una sensibilizzazione e la costituzione di uno spazio di divulgazione e dibattito 

orizzontale ed ecologico in merito alle tematiche LGBT+, dall’omotransfobia ai servizi di 

assistenza e di aiuto presenti sul territorio; da aspetti come il coming out a sfumature più legate alla 

storia del movimento e della comunità (come e perché nascono e obiettivi delle proprie istanze); 

dagli stereotipi di genere nelle loro particolarità psicologiche all’immersione in esperienze e 

narrazioni di bullismo omotransfobico, che ogni anno miete vittime e forme di disagio psico-fisico 

accentuato, che si ripercuote con maggiore intensità in quei soggetti LGBT+ che non fanno coming 

out in famiglia per evitare ripercussioni personali. 

 

 

DESTINARARI E OBIETTIVI 

 

 

Destinatari:  

Destinatari diretti: Studenti del triennio.  

Destinatari indiretti: corpo insegnante e famiglie 

  

Obiettivo generale 

Contribuire, con il coinvolgimento attivo degli studenti, alla costruzione di una comunità educante 

capace di valorizzare le differenze, con particolare riferimento alle identità di genere.  

 

Obiettivi specifici 

a. creare uno spazio libero di confronto e dibattito per riflettere insieme sulla  diversità di 

genere; 

b. far comprendere i meccanismi psicologici e sociologici degli stereotipi di genere e dei 

pregiudizi, differenze e assonanze: conoscerli per riconoscerli e combatterli.  

http://www.percorsiconibambini.it/
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c. portare a conoscenza delle classi il fenomeno dell’omotransfobia e dell’odio irrazionale nei 

riguardi delle soggettività LGBT e  contrastare la piaga del bullismo e del bullismo omotransfobico; 

 d. far conoscere i servizi di assistenza psicologica, legale, medica, consueling presenti sul 

territorio per affrontare le problematiche e i disagi psico-fisici e sociali personali vissuti 

quotidianamente in ogni contesto di vita associata; 

e. rafforzare la sinergia tra giovani, scuola, famiglia e territorio per costruire un ambiente 

sicuro, empatico e accogliente in cui potersi sentire sé stess* in piena libertà, senza avere il timore 

di ripercussioni o forme alcune di discriminazione, isolamento e violenza fisica, verbale, 

psicologica; 

f. dare voce alle istanze dei ragazzi attraverso la partecipazione alla scrittura del Manifesto contro le 

povertà educative.  

 

Referente del Liceo:  

prof.ssa Daniela Romani 

 

 

ATTIVITA’ PREVISTE 

 

Il progetto prevede la realizzazione di 4 incontri  formativi,  realizzati attraverso: 

-  attività laboratoriali e interattive: tramite riflessioni collettive e interattive sulle tematiche 

trattate durante la formazione, visione di cortometraggi, letture di testi narrativi, realizzazione e 

restituzione di output creativo, culturale e/o artistico, prodotto in gruppo o singolarmente, si 

consolidano le conoscenze apprese, la propria creatività, i propri punti di vista e le proprie istanze 

psicosociali e culturali; 

- attività di ascolto attivo di esperienze, storie e vissuti di violenza e identità di genere, bullismo e 

omotransfobia, con l’inclusione e la partecipazione degli studenti e delle studentesse, con il 

possibile ausilio di materiale multimediale (cortometraggi, film etc.) significativo e di raccolta di 

istanze sui temi del Manifesto dei Castelli Romani per il contrasto alla Povertà Educativa;  

- attività di restituzione: la produzione di elaborati di gruppo o individuali durante tutto il percorso 

sarà inserita all’interno di un portfolio conclusivo, che rimarrà a disposizione delle classi e della 

scuola per essere presentato pubblicamente agli altri studenti docenti e genitori durante l’open day o 

dell’assemblea di istituto. I ragazzi e le ragazze saranno coinvolti/e attivamente nella realizzazione 

di gruppo del portfolio conclusivo, che potrà essere presentato pubblicamente come elaborato 

multimediale e/o come slides Power Point, in cui emergerà tutto il processo di apprendimento, di 

sensibilizzazione e di consapevolezza sui macro-temi affrontati durante le diverse attività e date di 

formazione. 

Inoltre temi e istanze emerse andranno ad arricchire i contenuti del Manifesto contro la povertà 

educativa dei Castelli Romani.  

http://www.percorsiconibambini.it/
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PROGRAMMA   DETTAGLIATO DELLE ATTIVITA’ 

 

Gli incontri sono a cadenza settimanale per 4 settimane consecutive, con inizio a gennaio 2023  

 

Fase/mese Attività 

 

1a settimana 

 

lunedì 16 gennaio 2023 

 

Temi: Presentazione del 

progetto;  

identità di genere, stereotipi 

e pregiudizi. 

 

 

a. ice breaking collettivo: presentazione reciproca in cerchio 

presentazione interattiva del progetto e del Manifesto.  

b. attività introduttiva: brain storming su identità di genere e 

pregiudizi- la classe viene divisa in gruppi, che scriveranno 

su dei post-it un pensiero, un aggettivo o un sostantivo su 

questi temi. I post-it vengono successivamente collocati a 

terra da chi fa formazione. Ogni studente/studentessa dovrà 

collocarsi sul post-it più affine al suo pensiero, escluso il 

proprio.  

c. Riflessione di gruppo sui posizionamenti e introduzione alle 

tematiche della giornata;  

d. attività conclusiva: proiezione di un video sugli stereotipi di 

genere presenti nei cartoni animati Disney. Verrà chiesto di 

esprimere singolarmente o in gruppo, dopo una riflessione 

collettiva sul video, una propria esperienza personale, attiva o 

passiva, legata agli stereotipi e pregiudizi, attraverso la forma 

artistica che si ritiene più opportuna (racconto, fotografia, 

video, poesie etc.). L’output dovrà essere conservato e 

consegnato anonimamente ai formatori e alle formatrici 

nel terzo incontro del percorso.  

 

2a settimana 

 

lunedì 23 gennaio 2023 

 

Temi: Omotransfobia e 

violenza di genere. 

 

a. ice breaking collettivo: ripresa delle tematiche precedenti. I 

formatori/le formatrici esporranno dei casi di ipotetica 

matrice omotransfobica, leggendo delle testimonianze o 

proiettando materiale multimediale sull’argomento. La classe, 

divisa in gruppi, dovrà individuare i possibili elementi 

omotransfobici dei casi esposti, per poi esporli tramite un 

portavoce eletto.  

b. formazione: presentazione della tematica omotransfobia e 

violenza di genere, sottolineandone le definizioni, gli aspetti 

giuridici, sociologici e psicologici, le cause.  

c. attività conclusiva: discussione e riflessione d’insieme sulle 

http://www.percorsiconibambini.it/
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tematiche esposte; visione di testimonianze dirette di violenza 

di genere/omotransfobia. Gli studenti e le studentesse, 

suddivisi in gruppi, dovranno riflettere sulla questione, 

scrivendo su un foglio un pensiero, un’espressione, un 

sostantivo, un aggettivo e/o un’esperienza vissuta, sia 

attivamente che passivamente, legata a uno 

stereotipo/pregiudizio/caso di discriminazione che ha 

suscitato rabbia o altri stati d’animo. L’output dovrà essere 

conservato e consegnato anonimamente ai formatori e alle 

formatrici nel terzo incontro del percorso. 

 

 

3a settimana 

 

lunedì 30 gennaio 2023 

 

 

TEMI: Dal bullismo alla 

rete. Come uscire dalla 

gabbia.   

 

a. ice breaking collettivo: proiezione di un video sull’entità del 

bullismo omotransfobico nelle scuole; confronto con la classe 

e con ipotetiche esperienze vissute, sia come vittima che 

come testimone. 

b. formazione: motivazioni del bullismo; differenze tra 

bullismo e bullismo omotransfobico; cause e conseguenze; 

bullismo  e cyberbullismo;  come uscirne: le opportunità di 

aiuto, della rete, del gruppo e dei servizi di sostegno e 

supporto.  Riflessione collettiva sui temi trattati. 

c. attività conclusiva: suddivisione  in piccoli gruppi, dove gli 

studenti e le studentesse  potranno raccontarsi un’esperienza 

di bullismo che hanno vissuto,, che hanno agito o a cui hanno 

assistito, raccontandoli su un foglio. I racconti verranno 

mescolati segretamente e redistribuiti a micro-gruppi 

differenti, i quali, dopo una riflessione, dovranno proporre  

reazioni, consigli e possibili soluzioni.   

 

4a settimana 

 

lunedì 6 febbraio 2023 

 

TEMI: Chiusura progetto e 

preparazione portfolio finale 

  

a. Riflessione collettiva sul progetto. Formulazione istanze da 

inserire nel Manifesto contro la povertà educativa 

b. Preparazione del portfolio di raccolta degli elaborati finali 

 

ATTIVITA’ DI LAVORO 

AUTONOMO  

(10 ore) 

Preparazione della presentazione del progetto per la 

restituzione pubblica. 

http://www.percorsiconibambini.it/
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RESTITUZIONE 

(2 ore)  

in orario e giorno da 

concordare 

 

a. Risultati e output del progetto saranno presentati agli altri 

studenti,  docenti e familiari durante l’open day di dicembre  e/o 

durante un’assemblea di istituto. 

b. I ragazzi verranno invitati a presentare il loro lavoro e le loro 

istanze sui temi dell’identità di genere, appositamente  raccolte 

nel Manifesto contro la povertà educativa, nei tavoli 

intercomunali  e nella giornata di firma dei patti territoriali contro 

la povertà educativa.  

 

METODOLOGIA  

 

Il progetto e le relative attività seguiranno l’impostazione della comunicazione ecologica e 

orizzontale, evitando così una formazione frontale che scoraggia al confronto e alla parità dei ruoli. 

Tutti i partecipanti saranno collocati sullo stesso piano informativo, dialogico e interattivo, senza 

alcuna distinzione in quanto chiunque è portatore di conoscenze e informazioni. L’approccio 

partecipativo e circolare sarà utilizzato anche  per le attività interattive e laboratoriali, incluse le 

riflessioni d’insieme e la restituzione del portfolio finale, realizzato collettivamente da parte degli 

studenti e delle studentesse.  

 

PERIODO DI SVOLGIMENTO 

 

Si prevedono due cicli di incontri: il primo ciclo da realizzare tra la fine di ottobre e l’inizio di 

novembre e, comunque entro dicembre 2022, il secondo ciclo a partire da gennaio 2023.  

Per il primo ciclo gli incontri saranno per lo più a cadenza bisettimanale da ottobre fino a 

novembre/dicembre, per un totale di due ore ciascuno e si terranno in orario pomeridiano 

extrascolastico, a partire dalle ore 14:30, destinate alle classi del Triennio. Il calendario sarà definito 

in accordo con la prof.ssa Daniela Romani, secondo le esigenze del Liceo. Sarà possibile replicare il 

medesimo progetto anche nel Pentamestre (gennaio-marzo 2023), coinvolgendo altri gruppi di 

studenti e studentesse. 

 

REFERENTI  E  CONTATTI 

 

Referente interno: Prof.ssa Daniela Romani  

 

Referente territoriale del progetto: Alessia Morici, operatrice territoriale del CSV Lazio, Centro 

Servizi per il volontariato del Lazio 
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Referente tutor  

Volontario del Servizio Civile Universale per il progetto “Le regole del gioco. Cittadinanza 

Europea, una pacifica laboriosità giovanile”, presso la sede del CSV Lazio “ Casa del Volontariato 

dei Castelli Romani” (RM). 

Esperienze nel settore:  laurea magistrale in scienze sociali applicate presso l’Università La 

Sapienza di Roma (in corso; LM-88); volontario e presidente dell’associazione di promozione 

sociale Arcigay Castelli Romani Massimo Consoli APS; responsabile giovani, comunicazione e 

scuole della stessa associazione, la quale opera sul territorio dei Castelli Romani per il contrasto 

dell’odio, della violenza e della discriminazione nei confronti delle soggettività LGBT+; formatore 

all’interno delle scuole secondarie superiori, attraverso settimane dello studente e/o assemblee di 

istituto, su tematiche relative al bullismo omotransfobico, ai pregiudizi e stereotipi di genere e 

all’inclusività verso le persone LGBT+ 

Contatti: TELEFONO:  06.9334342 (sede) 

Email: castelli@csvlzio.org.   

http://www.percorsiconibambini.it/
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